
認知症サポーター
養成講座

「だれもが安心して暮らせるまちづくり」を目指し
て認知症サポーター養成講座を開催します。友
達・家族と認知症について学びませんか？

認知症サポーターとは？

認知症を正しく理解し、認知症の人や家族の人を温かく見
守り、出来る範囲で支援してくださる方達です。認知症の事
を基礎から学びたい、学んだ事を地域に活かしたいという
方はどなたでも受講することができます。

令和4年度 認知症サポーター養成講座 申込書

恵那市公式キャラクター
エーナ

開催日は

受講
希望日 お名前 ご住所 電話番号

裏面をご覧ください。
＊受講申込みの際には、希望日をご記入ください。

問い合わせ・申込み先
恵那市地域包括支援センター ☎26-2111（内線176）



日にち 時間 場所

第1回 ５月19日（木）
18：30～
20：00

恵那市役所
大会議室

第2回 ７月6日（水）
13：30～
15：00

明智回想法センター

第3回 ９月1６日（金）
14：00～
15：30

恵那市
中央図書館

第4回 10月21日（金）
13：30～
15：00

恵那市役所
会議棟 中会議室

第5回 11月25日（金）
18：30～
20：00

岩村コミュニティ
大会議室

第6回 １月20日（金）
14：00～
15：30

恵那市役所
北会議棟 大会議室

第7回 ３月10日（金）
18：30～
20：00

恵那市役所
北会議棟 大会議室

新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力ください。
＊体調に不安がなくてもマスクの着用をお願いします。
＊会場入り口での検温にご協力をお願いします。
＊どの会場も20名程度の募集とさせていただきます。

今後の新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、日程の変更、中止をする場合が
ありますので、あらかじめご了承ください。

上記日程以外でも5名以上のお申込みで
開催出来ます。お友達、仕事仲間など誘い
合って、お気軽にお問い合わせください。

令和４年度開催日程

＊養成講座の内容は基本的に同じになります。1回の受講で認知症サポーターになることができます。

恵那市公式キャラクター エーナ

（個人で申し込まれる方はこちら） （団体で申し込まれる方はこちら）

※QRコードはデンソーウェーブの登録商標です

QRコードからも申し込みが
できます。


